
Damen
1. 657 Stadelmann Sabrina, 1991 0:17:29,5 (1) 0:38:58,3

trigether 0:17:29,5 (1) 0:21:28,6 (1)
3:53,8

2. 656 Kunz Martina, 1984 0:17:29,7 (2) 0:39:30,0
trigether 0:17:29,7 (2) 0:22:00,1 (2)

3:56,9

3. 717 Meier Regula, 1982 0:17:34,8 (3) 0:39:57,1
TV Oerlikon 0:17:34,8 (3) 0:22:22,2 (3)

3:59,7

4. 639 Bissegger Olivia, 1990 0:17:42,5 (4) 0:40:20,4
LC Schaan 0:17:42,5 (4) 0:22:37,7 (4)

4:02,0

5. 542 Janeckova Petra, 1984 0:17:59,7 (6) 0:40:43,1
coached by Brader 0:17:59,7 (6) 0:22:43,2 (5)

4:04,3

6. 574 Ramsauer Caroline, 1989 0:18:04,5 (7) 0:40:56,2
9107 Urnäsch 0:18:04,5 (7) 0:22:51,6 (6)

4:05,6

7. 507 Benz Sandrine, 1984 0:17:45,9 (5) 0:40:57,1
Tri Club Bodensee 0:17:45,9 (5) 0:23:11,1 (8)

4:05,7

8. 619 Löhrer Sandra, 1996 0:18:04,9 (8) 0:41:05,6
STV Oberriet-Eichenwies 0:18:04,9 (8) 0:23:00,6 (7)

4:06,5

9. 508 Betschart Sarina, 1994 0:18:35,1 (9) 0:42:20,3
PihaMola / KTV Kriessern 0:18:35,1 (9) 0:23:45,1 (9)

4:14,0

10. 621 Stieger Alina, 1997 0:18:42,2 (10) 0:43:17,7
STV Oberriet-Eichenwies 0:18:42,2 (10) 0:24:35,4 (11)

4:19,7

11. 708 Hidber Martina, 1983 0:19:11,7 (12) 0:43:45,9
Triteam Calanda 0:19:11,7 (12) 0:24:34,0 (10)

4:22,5

12. 636 Amor Lauren, 1998 0:19:16,1 (13) 0:44:16,1
Pihamola 0:19:16,1 (13) 0:24:59,9 (12)

4:25,6

13. 728 Gassner Kathrin, 1987 0:19:05,4 (11) 0:44:18,5
LC Schaan 0:19:05,4 (11) 0:25:12,9 (13)

4:25,8

14. 618 Hutter Kerstin, 1997 0:20:18,5 (14) 0:47:11,9
STV Oberriet-Eichenwies 0:20:18,5 (14) 0:26:53,2 (14)

4:43,1

15. 575 Reis Sigrid, 1981 0:21:58,8 (15) 0:49:30,2
ULC Bludenz 0:21:58,8 (15) 0:27:31,2 (15)

4:57,0

16. 556 Loher Maria, 1982 0:22:18,5 (16) 0:50:28,7
9463 Kobelwald 0:22:18,5 (16) 0:28:10,1 (16)

5:02,8

17. 601 Traby Claudia, 1986 0:22:33,2 (18) 0:50:48,0
9403 Goldach 0:22:33,2 (18) 0:28:14,7 (17)

5:04,7

18. 683 Häberlin Steffi, 1997 0:22:42,6 (19) 0:51:06,4
BMC Racing Team 0:22:42,6 (19) 0:28:23,6 (18)

5:06,6

19. 682 Büchel Cornelia, 1985 0:22:29,9 (17) 0:52:10,8
BMC Racing Team 0:22:29,9 (17) 0:29:40,8 (21)

5:13,0

20. 543 Jordi Christa, 1982 0:23:44,7 (21) 0:52:39,8
9472 Grabs 0:23:44,7 (21) 0:28:54,9 (19)

5:15,9

21. 626 Bartholdi Katharina, 1987 0:24:41,5 (25) 0:54:21,1
9400 rorschach 0:24:41,5 (25) 0:29:39,5 (20)

5:26,1

22. 599 Wittenwiler Tamara, 1991 0:23:04,9 (20) 0:54:23,5
9450 Lüchingen 0:23:04,9 (20) 0:31:18,5 (25)

5:26,3

23. 622 Knecht Anita, 1984 0:24:15,0 (22) 0:54:47,3
9434 Au 0:24:15,0 (22) 0:30:32,1 (24)

5:28,7

24. 595 Sipos Nora, 1983 0:24:28,5 (24) 0:54:50,9
Marathon-Fit 0:24:28,5 (24) 0:30:22,3 (23)

5:29,0

25. 570 Oehler Pascale, 1997 0:26:01,5 (27) 0:56:07,0
9445 Rebstein 0:26:01,5 (27) 0:30:05,3 (22)

5:36,6

36. Rhylauf, 23.03.2014
Rangliste 10km Lauf

Rang Startnr. Name 4.45km Ziel
Verein/Ort

min/km

1



26. 634 Straubinger Nathalie, 1996 0:25:36,3 (26) 0:58:36,8
8952 Schlieren 0:25:36,3 (26) 0:33:00,3 (28)

5:51,6

27. 630 Rutz Marisa, 1993 0:24:25,9 (23) 0:58:46,6
9230 Flawil 0:24:25,9 (23) 0:34:20,5 (29)

5:52,6

28. 600 Thür Ariane, 1989 0:27:29,4 (30) 1:00:27,3
9462 Montlingen 0:27:29,4 (30) 0:32:57,8 (27)

6:02,7

29. 605 Wittenwiler Fabienne, 1990 0:26:19,4 (28) 1:00:47,5
9451 Kriessern 0:26:19,4 (28) 0:34:28,0 (30)

6:04,7

30. 527 Gasser Corinne, 1997 0:28:19,3 (31) 1:01:02,4
9032 Engelburg 0:28:19,3 (31) 0:32:43,0 (26)

6:06,2

Masters W35
1. 724 Bechtiger Iris, 1973 0:17:35,0 (1) 0:39:49,0

SV Rehetobel 0:17:35,0 (1) 0:22:13,9 (1)
3:58,8

2. 590 Schoch Brigitte, 1978 0:17:50,5 (2) 0:40:14,3
LAG Gossau 0:17:50,5 (2) 0:22:23,6 (2)

4:01,4

3. 519 Dürr Yvonne, 1974 0:20:30,7 (3) 0:46:08,4
9470 Buchs 0:20:30,7 (3) 0:25:37,5 (4)

4:36,8

4. 690 Meier Susanne, 1974 0:20:36,7 (4) 0:46:15,6
8708 Männedorf 0:20:36,7 (4) 0:25:38,8 (5)

4:37,5

5. 611 Zweifel Karin, 1974 0:21:01,0 (5) 0:46:24,3
9204 Andwil 0:21:01,0 (5) 0:25:23,2 (3)

4:38,4

6. 688 Sprenger Isabelle, 1974 0:21:48,4 (6) 0:48:21,6
Laufseminar St. Margrethen 0:21:48,4 (6) 0:26:33,1 (6)

4:50,1

7. 540 Huber Flurinda, 1975 0:22:06,8 (7) 0:49:12,8
9016 St. Gallen 0:22:06,8 (7) 0:27:05,8 (7)

4:55,2

8. 560 Mattle Helen, 1970 0:22:42,1 (8) 0:51:27,3
KTV Oberriet 0:22:42,1 (8) 0:28:45,1 (8)

5:08,7

9. 627 Ledergerber Silvia, 1970 0:23:48,9 (9) 0:52:39,8
9200 Gossau SG 0:23:48,9 (9) 0:28:50,8 (9)

5:15,9

10. 578 Roossien Jeannette, 1970 0:23:56,4 (10) 0:54:07,6
9014 St.Gallen 0:23:56,4 (10) 0:30:11,1 (10)

5:24,7

11. 301 Iacobozzi Ariane, 1974 0:24:49,1 (11) 0:55:18,0
8592 Uttwil 0:24:49,1 (11) 0:30:28,7 (11)

5:31,7

12. 699 Rey Natalia, 1976 0:25:07,7 (12) 0:57:53,2
9016 St. Gallen 0:25:07,7 (12) 0:32:45,3 (13)

5:47,3

13. 541 Hutter Grace, 1972 0:26:43,4 (13) 0:59:25,4
9445 Rebstein 0:26:43,4 (13) 0:32:41,9 (12)

5:56,5

14. 572 Pellicioli Monica, 1975 0:28:38,8 (14) 1:06:52,5
7320 Sargans 0:28:38,8 (14) 0:38:13,6 (14)

6:41,2

Masters W45
1. 691 Göldi Marlis, 1967 0:17:31,8 (1) 0:40:01,8

KTV Bütschwil 0:17:31,8 (1) 0:22:29,8 (1)
4:00,1

2. 593 Sestito Luzia, 1969 0:18:16,9 (2) 0:41:58,8
Free Radicals 0:18:16,9 (2) 0:23:41,7 (3)

4:11,8

3. 558 Manser Frieda, 1966 0:18:39,0 (3) 0:42:19,5
9050 Appenzell 0:18:39,0 (3) 0:23:40,3 (2)

4:13,9

4. 530 Graf Barbara, 1965 0:19:14,6 (4) 0:43:20,6
KTV Oberriet 0:19:14,6 (4) 0:24:05,8 (4)

4:20,0

5. 628 Ricklin Nicole, 1968 0:19:22,1 (5) 0:43:48,2
LG Bodensee 0:19:22,1 (5) 0:24:25,9 (5)

4:22,8

36. Rhylauf, 23.03.2014
Rangliste 10km Lauf

Rang Startnr. Name 4.45km Ziel
Verein/Ort

min/km

2



6. 554 Loher Vreni, 1961 0:20:17,3 (6) 0:46:05,7
KTV Oberriet 0:20:17,3 (6) 0:25:48,3 (8)

4:36,5

7. 706 Marte Gabriela, 1968 0:20:50,4 (7) 0:46:11,8
ULC Bludenz 0:20:50,4 (7) 0:25:21,3 (6)

4:37,1

8. 655 Stäubli Sandra, 1969 0:21:20,6 (10) 0:46:55,7
Tri Frauenfeld 0:21:20,6 (10) 0:25:34,9 (7)

4:41,5

9. 562 Meile Susanne, 1969 0:21:02,4 (8) 0:47:01,8
KTV Kriessern/Pihamola 0:21:02,4 (8) 0:25:59,2 (9)

4:42,1

10. 711 Halter Silvia, 1967 0:21:04,4 (9) 0:48:09,4
PihaMola Marbach 0:21:04,4 (9) 0:27:04,8 (11)

4:48,9

11. 643 Schneider Vreni, 1965 0:22:36,0 (11) 0:48:49,8
LC Uzwil 0:22:36,0 (11) 0:26:13,7 (10)

4:52,9

12. 659 Kern Irene, 1963 0:22:45,7 (12) 0:50:52,5
SV Rehetobel 0:22:45,7 (12) 0:28:06,6 (12)

5:05,2

13. 545 Koch Ingrid, 1960 0:23:56,5 (14) 0:53:54,2
Zollsportverein Wolfurt 0:23:56,5 (14) 0:29:57,6 (14)

5:23,4

14. 517 Cuérel Brigitte, 1962 0:24:14,2 (15) 0:54:12,0
1462 yvonand 0:24:14,2 (15) 0:29:57,6 (13)

5:25,1

15. 523 Fischbach Silvia, 1966 0:23:44,4 (13) 0:54:29,9
9475 Sevelen 0:23:44,4 (13) 0:30:45,4 (15)

5:26,9

16. 705 Marly Marlene, 1968 0:24:19,7 (16) 0:55:32,4
9464 Rüthi (rheintal) 0:24:19,7 (16) 0:31:12,6 (16)

5:33,2

17. 712 Coldebella Christa, 1969 0:25:08,8 (17) 0:57:19,5
PihaMola Marbach 0:25:08,8 (17) 0:32:10,6 (17)

5:43,9

18. 518 Donner Antonie, 1960 0:25:46,1 (18) 0:58:07,1
TS Bregenz Stadt 0:25:46,1 (18) 0:32:20,9 (18)

5:48,7

19. 571 Oehler Jeannine, 1966 0:27:17,0 (19) 1:00:52,9
9445 Rebstein 0:27:17,0 (19) 0:33:35,7 (19)

6:05,2

20. 586 Schmid Christine, 1968 0:29:37,2 (21) 1:07:45,1
ULC Bludenz 0:29:37,2 (21) 0:38:07,7 (20)

6:46,5

21. 564 Moosbrugger Daniela, 1961 0:29:19,2 (20) 1:11:33,3
TS Bregenz Stadt 0:29:19,2 (20) 0:42:13,9 (22)

7:09,3

22. 623 Maierhofer Ursula, 1968 0:30:41,9 (22) 1:12:11,6
Pro Senectute RWS 0:30:41,9 (22) 0:41:29,6 (21)

7:13,1

Masters W55
1. 644 Schober Irene, 1959 0:23:09,7 (1) 0:52:26,5

Sika Sportclub 0:23:09,7 (1) 0:29:16,7 (2)
5:14,6

2. 654 Hilti Doris, 1959 0:23:49,4 (2) 0:52:43,1
LSV Region Gossau 0:23:49,4 (2) 0:28:53,6 (1)

5:16,3

3. 625 Müller Mia, 1955 0:23:57,0 (3) 0:54:09,5
Pro Senectute RWS 0:23:57,0 (3) 0:30:12,3 (3)

5:24,9

4. 581 Rüesch Gertrud, 1954 0:24:10,0 (4) 0:54:34,0
9450 Lüchingen 0:24:10,0 (4) 0:30:23,8 (4)

5:27,3

5. 531 Gröbli Rosmarie, 1951 0:25:48,8 (5) 0:58:33,3
8600 Dübendorf 0:25:48,8 (5) 0:32:44,3 (5)

5:51,3

6. 689 Wäger Barbara, 1958 0:26:08,0 (6) 0:59:44,1
Laufseminar St. Margrethen 0:26:08,0 (6) 0:33:35,9 (6)

5:58,4

36. Rhylauf, 23.03.2014
Rangliste 10km Lauf

Rang Startnr. Name 4.45km Ziel
Verein/Ort

min/km

3



Herren
1. 707 Zehnder Fabian, 1987 0:14:30,4 (1) 0:32:54,9

TG Hütten 0:14:30,4 (1) 0:18:24,4 (1)
3:17,4

2. 503 Bader Martin, 1992 0:14:31,2 (2) 0:33:51,1
TG Hütten 0:14:31,2 (2) 0:19:19,8 (4)

3:23,1

3. 675 Rüthemann Christoph, 1987 0:14:58,6 (3) 0:34:04,4
TV Oerlikon 0:14:58,6 (3) 0:19:05,6 (2)

3:24,4

4. 718 Faden Pascal, 1981 0:15:40,4 (6) 0:34:55,4
TV Oerlikon 0:15:40,4 (6) 0:19:14,8 (3)

3:29,5

5. 637 Kälin Andreas, 1991 0:15:20,8 (4) 0:35:02,7
TG Hütten 0:15:20,8 (4) 0:19:41,8 (5)

3:30,2

6. 684 Camathias Gian Andrea, 1988 0:15:33,1 (5) 0:35:26,8
bielersport.ch 0:15:33,1 (5) 0:19:53,6 (6)

3:32,6

7. 548 Kolb Samuel, 1996 0:15:41,1 (8) 0:35:36,7
KTV Oberriet 0:15:41,1 (8) 0:19:55,4 (7)

3:33,6

8. 547 Kolb Pascal, 1994 0:15:40,9 (7) 0:35:51,0
KTV Oberriet 0:15:40,9 (7) 0:20:10,0 (8)

3:35,0

9. 553 Längle Alexander, 1981 0:15:46,6 (9) 0:36:35,2
hellblau.POWERTEAM 0:15:46,6 (9) 0:20:48,4 (12)

3:39,5

10. 550 Kopriva Harald, 1981 0:16:11,5 (10) 0:36:43,1
hellblau.POWERTEAM 0:16:11,5 (10) 0:20:31,4 (10)

3:40,3

11. 671 Nauer Thomas, 1983 0:16:23,4 (13) 0:36:52,4
Wagner Sportclub 0:16:23,4 (13) 0:20:28,8 (9)

3:41,2

12. 700 Blum Daniel, 1983 0:16:13,3 (11) 0:37:01,1
Trigantium-Bregenz 0:16:13,3 (11) 0:20:47,7 (11)

3:42,1

13. 719 Fattini Damiano, 1992 0:16:18,3 (12) 0:37:32,4
LC Uster 0:16:18,3 (12) 0:21:13,9 (14)

3:45,2

14. 678 Thoma Karl, 1981 0:16:46,1 (14) 0:38:03,3
8497 Fischenthal 0:16:46,1 (14) 0:21:17,1 (15)

3:48,3

15. 641 Fenk Marco, 1992 0:16:59,4 (15) 0:38:07,2
TSV Hinterforst 0:16:59,4 (15) 0:21:07,7 (13)

3:48,7

16. 670 Schawalder Sven, 1992 0:17:26,9 (17) 0:39:38,9
TTT Rheintal / Team Radsport Frei 0:17:26,9 (17) 0:22:11,8 (16)

3:57,8

17. 617 Löhrer Daniel, 1998 0:17:26,9 (16) 0:39:48,4
STV Oberriet-Eichenwies 0:17:26,9 (16) 0:22:21,4 (18)

3:58,8

18. 70 Frei Yves, 1995 0:17:50,8 (18) 0:40:06,3
9428 Walzenhausen 0:17:50,8 (18) 0:22:15,3 (17)

4:00,6

19. 645 Ruoss Matthias, 1988 0:17:56,9 (19) 0:41:04,8
8536 Hüttwilen 0:17:56,9 (19) 0:23:07,7 (20)

4:06,4

20. 704 Marly Kevin, 1992 0:19:11,8 (22) 0:42:03,3
9464 Rüthi (rheintal) 0:19:11,8 (22) 0:22:51,3 (19)

4:12,3

21. 726 Mattle Dominik, 1994 0:18:24,2 (20) 0:42:15,3
9463 Eichenwies 0:18:24,2 (20) 0:23:51,0 (21)

4:13,5

22. 608 Zäch Simon, 1998 0:19:23,7 (24) 0:43:27,7
KTV Oberriet 0:19:23,7 (24) 0:24:03,9 (22)

4:20,7

23. 633 Altorfer Max, 1997 0:19:22,5 (23) 0:43:47,8
8588 Zihlschlacht 0:19:22,5 (23) 0:24:25,1 (24)

4:22,7

24. 588 Schmid Damian, 1997 0:18:33,5 (21) 0:43:57,3
PihaMola Marbach 0:18:33,5 (21) 0:25:23,7 (29)

4:23,7

25. 631 Christen Patrick, 1997 0:19:50,2 (26) 0:44:45,9
Laufgruppe Werdenberg- Liechtenstein 0:19:50,2 (26) 0:24:55,5 (25)

4:28,5

36. Rhylauf, 23.03.2014
Rangliste 10km Lauf

Rang Startnr. Name 4.45km Ziel
Verein/Ort

min/km

4



26. 614 Capuano Michelangelo, 1982 0:20:51,2 (33) 0:44:57,5
9404 Rorschacherberg 0:20:51,2 (33) 0:24:06,2 (23)

4:29,7

27. 701 Spiak Michael, 1983 0:19:49,6 (25) 0:45:16,9
9000 St. Gallen 0:19:49,6 (25) 0:25:27,1 (30)

4:31,6

28. 500 Albrigo Sandro, 1981 0:20:23,5 (28) 0:45:31,7
9403 Goldach 0:20:23,5 (28) 0:25:08,1 (26)

4:33,1

29. 629 Ricklin Paul, 1995 0:20:23,6 (29) 0:45:41,5
LG Bodensee 0:20:23,6 (29) 0:25:17,8 (27)

4:34,1

30. 673 Hofstetter Yannic, 1996 0:20:24,5 (30) 0:45:47,9
Wagner Sportclub 0:20:24,5 (30) 0:25:23,2 (28)

4:34,7

31. 674 Koller Andreas, 1982 0:20:29,3 (31) 0:47:00,4
Wagner Sportclub 0:20:29,3 (31) 0:26:30,9 (34)

4:42,0

32. 544 Kobler Patrik, 1989 0:21:32,0 (36) 0:47:08,7
KTV Oberriet 0:21:32,0 (36) 0:25:36,5 (31)

4:42,8

33. 714 Neuhold Lars, 1990 0:21:04,8 (34) 0:47:34,3
9463 Oberriet Sg 0:21:04,8 (34) 0:26:29,4 (33)

4:45,4

34. 610 Zogg Tobias, 1982 0:20:05,3 (27) 0:47:41,6
9472 Grabs 0:20:05,3 (27) 0:27:36,1 (38)

4:46,1

35. 662 Tarantini Eric, 1992 0:20:47,1 (32) 0:47:45,7
9300 Wittenbach 0:20:47,1 (32) 0:26:58,5 (37)

4:46,5

36. 672 Frank Matthias, 1983 0:21:29,9 (35) 0:47:50,6
Wagner Sportclub 0:21:29,9 (35) 0:26:20,5 (32)

4:47,0

37. 713 Kaiser Daniel, 1982 0:21:34,9 (37) 0:48:28,6
9453 Eichberg 0:21:34,9 (37) 0:26:53,5 (36)

4:50,8

38. 686 Riesbacher Christian, 1987 0:22:19,4 (38) 0:49:11,2
Bleandastöber 0:22:19,4 (38) 0:26:51,7 (35)

4:55,1

39. 525 Frischknecht Pascal, 1982 0:23:27,9 (39) 0:51:30,9
8280 Kreuzlingen 0:23:27,9 (39) 0:28:02,9 (39)

5:09,0

40. 664 Kühnis Manuel, 1984 0:23:49,0 (41) 0:51:59,0
9436 Balgach 0:23:49,0 (41) 0:28:09,9 (40)

5:11,8

41. 665 Kühnis Dominik, 1988 0:23:48,9 (40) 0:52:00,0
9463 Oberriet 0:23:48,9 (40) 0:28:11,0 (41)

5:11,9

42. 635 Spirig Simon, 1983 0:24:10,7 (43) 0:53:56,4
9443 Widnau 0:24:10,7 (43) 0:29:45,5 (42)

5:23,6

43. 598 Strässle Pascal, 1985 0:23:59,3 (42) 0:55:23,8
9200 Gossau SG 0:23:59,3 (42) 0:31:24,3 (43)

5:32,3

44. 585 Schmid Claudio, 1983 0:26:07,1 (45) 0:58:39,1
9036 Grub 0:26:07,1 (45) 0:32:31,8 (44)

5:51,9

45. 510 Brulc Dennis, 1983 0:25:21,7 (44) 0:59:04,1
9472 Grabs 0:25:21,7 (44) 0:33:42,3 (45)

5:54,4

46. 579 Rossi Maurilio, 1983 0:26:16,7 (46) 1:00:10,0
9470 Buchs (SG) 0:26:16,7 (46) 0:33:53,2 (46)

6:00,9

Masters M35
1. 715 Eilinger Michael, 1974 0:16:16,7 (1) 0:36:40,1

9212 Arnegg 0:16:16,7 (1) 0:20:23,2 (1)
3:40,0

2. 559 Marte Gerhard, 1971 0:16:44,7 (2) 0:38:21,9
ULC Bludenz 0:16:44,7 (2) 0:21:37,0 (2)

3:50,1

3. 538 Hollerer Andreas, 1974 0:17:21,5 (4) 0:39:28,0
ZAC Sport 0:17:21,5 (4) 0:22:06,3 (3)

3:56,7

4. 632 Kolar Robert, 1974 0:16:59,8 (3) 0:39:38,4
Team Signer Felt 0:16:59,8 (3) 0:22:38,5 (5)

3:57,8

36. Rhylauf, 23.03.2014
Rangliste 10km Lauf

Rang Startnr. Name 4.45km Ziel
Verein/Ort

min/km

5



5. 534 Haselbach Stefan, 1970 0:17:39,5 (6) 0:39:59,1
Lauftreff Abtwil 0:17:39,5 (6) 0:22:19,4 (4)

3:59,9

6. 506 Battisti Thomas, 1978 0:17:48,0 (8) 0:40:34,3
ULC Bludenz 0:17:48,0 (8) 0:22:46,1 (7)

4:03,4

7. 573 Petzold Ralf, 1978 0:17:34,0 (5) 0:40:50,7
9498 Planken 0:17:34,0 (5) 0:23:16,6 (8)

4:05,0

8. 729 Burgmaier Beat, 1978 0:18:08,7 (9) 0:40:53,3
K-Bike Tri-team 0:18:08,7 (9) 0:22:44,5 (6)

4:05,3

9. 576 Reis Dieter, 1975 0:17:40,0 (7) 0:41:05,0
ULC Bludenz 0:17:40,0 (7) 0:23:24,8 (9)

4:06,4

10. 613 Zäch Patrick, 1977 0:18:32,7 (13) 0:41:57,7
FC Montlingen 0:18:32,7 (13) 0:23:24,9 (10)

4:11,7

11. 725 Barenbrügge Stefan, 1971 0:18:29,1 (11) 0:42:01,3
9427 Wolfhalden 0:18:29,1 (11) 0:23:32,1 (11)

4:12,1

12. 515 Christen Thomas, 1979 0:18:31,6 (12) 0:42:05,4
9445 Rebstein 0:18:31,6 (12) 0:23:33,6 (12)

4:12,5

13. 568 Nachbaur Markus, 1978 0:18:11,5 (10) 0:42:33,1
6806 Feldkirch-Tosters 0:18:11,5 (10) 0:24:21,5 (16)

4:15,3

14. 577 Rohner Rico, 1977 0:19:03,1 (15) 0:42:40,1
Laufseminar St. Margrethen 0:19:03,1 (15) 0:23:36,9 (13)

4:16,0

15. 651 Schober Harald, 1974 0:18:44,0 (14) 0:42:54,2
Triteam Bludenz 0:18:44,0 (14) 0:24:10,0 (15)

4:17,4

16. 721 Streiff Marcel, 1970 0:19:12,0 (16) 0:44:16,7
8863 Buttikon Sz 0:19:12,0 (16) 0:25:04,5 (18)

4:25,6

17. 716 Eilinger Roman, 1979 0:20:33,9 (22) 0:44:40,4
9246 Niederbüren 0:20:33,9 (22) 0:24:06,3 (14)

4:28,0

18. 661 Di Manno Gerardo, 1970 0:19:29,5 (18) 0:44:53,5
TVO St. Gallen 0:19:29,5 (18) 0:25:23,8 (19)

4:29,3

19. 583 Schegg Stefan, 1978 0:19:26,0 (17) 0:44:55,3
9451 Kriessern 0:19:26,0 (17) 0:25:29,1 (20)

4:29,5

20. 667 Strim Oliver, 1974 0:20:19,4 (21) 0:45:08,3
Tri Club Bodensee 0:20:19,4 (21) 0:24:48,8 (17)

4:30,8

21. 521 Elmar Benz, 1978 0:19:46,1 (20) 0:45:28,3
KTV Oberriet 0:19:46,1 (20) 0:25:42,1 (21)

4:32,8

22. 129 Leuzinger Sascha, 1976 0:19:31,7 (19) 0:45:46,6
Lauf-Treff Buchs 0:19:31,7 (19) 0:26:14,8 (22)

4:34,6

23. 592 Seitz René, 1971 0:21:20,0 (23) 0:47:37,3
9444 Diepoldsau 0:21:20,0 (23) 0:26:17,1 (24)

4:45,7

24. 591 Schoch Hansjörg, 1972 0:21:51,0 (27) 0:48:07,1
Selbstläufer Seesicht 0:21:51,0 (27) 0:26:15,9 (23)

4:48,7

25. 529 Gmür Thomas, 1974 0:21:36,8 (25) 0:48:15,1
9200 Gossau 0:21:36,8 (25) 0:26:38,2 (25)

4:49,5

26. 539 Huber Beat, 1976 0:21:34,8 (24) 0:48:27,6
9462 Montlingen 0:21:34,8 (24) 0:26:52,7 (26)

4:50,7

27. 720 Cinino Giovanni, 1971 0:21:51,1 (28) 0:49:30,7
PihaMola 0:21:51,1 (28) 0:27:39,5 (27)

4:57,0

28. 666 Schmid Christian, 1978 0:21:41,8 (26) 0:49:38,1
9463 Oberriet 0:21:41,8 (26) 0:27:56,1 (28)

4:57,8

29. 647 Smile Simon, 1978 0:22:20,2 (29) 0:50:47,6
72764 Reutlingen 0:22:20,2 (29) 0:28:27,2 (29)

5:04,7

30. 589 Schmid Manuel, 1973 0:23:47,6 (31) 0:52:43,6
Lauftreff Abtwil 0:23:47,6 (31) 0:28:55,9 (30)

5:16,3

36. Rhylauf, 23.03.2014
Rangliste 10km Lauf

Rang Startnr. Name 4.45km Ziel
Verein/Ort

min/km

6



31. 566 Morandi Oliver, 1970 0:24:05,3 (32) 0:53:25,8
9442 Berneck 0:24:05,3 (32) 0:29:20,4 (32)

5:20,5

32. 584 Schegg Ramon, 1977 0:24:47,8 (35) 0:53:59,4
7320 Sargans 0:24:47,8 (35) 0:29:11,4 (31)

5:23,9

33. 555 Loher Daniel, 1977 0:24:47,8 (34) 0:54:11,4
9428 Walzenhausen 0:24:47,8 (34) 0:29:23,4 (33)

5:25,1

34. 551 Kühne Andreas, 1972 0:23:32,1 (30) 0:54:23,7
7320 Sargans 0:23:32,1 (30) 0:30:51,5 (35)

5:26,3

35. 649 Reheis Jürgen, 1972 0:24:14,9 (33) 0:54:37,8
6800 Feldkirch 0:24:14,9 (33) 0:30:22,8 (34)

5:27,7

Masters M45
1. 642 Schneider Peter, 1966 0:15:30,3 (1) 0:35:08,4

LC Uzwil 0:15:30,3 (1) 0:19:38,0 (1)
3:30,8

2. 669 Grimm Alexander, 1969 0:15:59,4 (2) 0:37:19,5
Lauf-Treff Buchs 0:15:59,4 (2) 0:21:20,0 (3)

3:43,9

3. 658 Kern Hans, 1965 0:16:57,1 (4) 0:37:55,1
SV Rehetobel 0:16:57,1 (4) 0:20:57,9 (2)

3:47,5

4. 514 Cappellari Guglielmo, 1963 0:16:45,9 (3) 0:38:10,7
9470 Buchs 0:16:45,9 (3) 0:21:24,7 (4)

3:49,0

5. 646 Hungerbühler Paul, 1965 0:17:58,5 (6) 0:40:18,7
Jugi Marbach 0:17:58,5 (6) 0:22:20,1 (6)

4:01,8

6. 710 Bellino Vito, 1968 0:18:33,3 (8) 0:40:26,9
PihaMola Marbach 0:18:33,3 (8) 0:21:53,4 (5)

4:02,6

7. 668 Bertschi Thomas, 1968 0:18:11,4 (7) 0:41:18,4
8194 Hüntwangen 0:18:11,4 (7) 0:23:06,8 (7)

4:07,8

8. 537 Hess Thomas, 1965 0:17:51,4 (5) 0:41:25,5
9212 Arnegg 0:17:51,4 (5) 0:23:34,0 (10)

4:08,5

9. 663 Büchel Helmut, 1964 0:18:40,9 (9) 0:42:11,9
MILA Rheintal 0:18:40,9 (9) 0:23:30,9 (9)

4:13,1

10. 640 Wälter Christof, 1961 0:18:41,1 (10) 0:42:12,1
MILA Rheintal 0:18:41,1 (10) 0:23:30,9 (8)

4:13,2

11. 170 Schawalder Alexander, 1962 0:19:19,1 (11) 0:43:29,6
TTT-Rheintal 0:19:19,1 (11) 0:24:10,3 (11)

4:20,9

12. 609 Zäch Norbert, 1968 0:19:23,4 (12) 0:43:35,3
KTV Oberriet Männerriege 0:19:23,4 (12) 0:24:11,7 (12)

4:21,5

13. 603 Weiss Roger, 1964 0:19:25,9 (13) 0:44:59,5
Team Eitzinger Sports 0:19:25,9 (13) 0:25:33,5 (15)

4:29,9

14. 587 Schmid Ernst, 1965 0:19:56,1 (14) 0:45:31,7
PihaMola Marbach / Gzw SV Rätikon 0:19:56,1 (14) 0:25:35,5 (16)

4:33,1

15. 676 Hans Jörg, 1968 0:20:25,2 (15) 0:45:42,7
TriCity Darmstadt 0:20:25,2 (15) 0:25:17,3 (13)

4:34,2

16. 522 Epp Jakob, 1964 0:20:30,4 (16) 0:46:08,4
Lauf-Treff Buchs 0:20:30,4 (16) 0:25:37,8 (17)

4:36,8

17. 602 Weichselbraun Jürgen, 1965 0:21:21,5 (21) 0:46:43,7
LSG Vorarlberg 0:21:21,5 (21) 0:25:22,1 (14)

4:40,3

18. 143 Maute Rolf, 1960 0:21:12,9 (19) 0:46:53,0
LSC Wil 0:21:12,9 (19) 0:25:40,0 (19)

4:41,2

19. 524 Flisar Stefan, 1969 0:21:31,7 (22) 0:47:09,8
TS Bregenz Stadt 0:21:31,7 (22) 0:25:38,0 (18)

4:42,9

20. 652 Lang Bruno, 1966 0:21:21,0 (20) 0:47:12,5
8280 Kreuzlingen 0:21:21,0 (20) 0:25:51,3 (20)

4:43,2

36. Rhylauf, 23.03.2014
Rangliste 10km Lauf

Rang Startnr. Name 4.45km Ziel
Verein/Ort

min/km

7



21. 727 Ton Flavio, 1961 0:20:46,1 (17) 0:47:23,2
9104 Waldstatt 0:20:46,1 (17) 0:26:37,0 (21)

4:44,3

22. 648 Albert Michael, 1965 0:21:08,1 (18) 0:47:47,4
9010 St. Gallen 0:21:08,1 (18) 0:26:39,1 (22)

4:46,7

23. 563 Miller Andreas, 1968 0:22:10,7 (27) 0:49:33,0
9450 Altstätten 0:22:10,7 (27) 0:27:22,2 (23)

4:57,2

24. 624 Wellinger Franz, 1960 0:22:15,3 (29) 0:49:51,2
Pro Senectute RWS 0:22:15,3 (29) 0:27:35,7 (24)

4:59,1

25. 709 Somm Klemenz, 1968 0:21:35,9 (23) 0:50:16,4
TV Kreuzlingen 0:21:35,9 (23) 0:28:40,4 (29)

5:01,6

26. 516 Crisafulli Antonino, 1964 0:22:08,3 (25) 0:50:21,8
8880 Walenstadt 0:22:08,3 (25) 0:28:13,4 (25)

5:02,1

27. 596 Sonderegger Juerg, 1968 0:22:09,1 (26) 0:50:27,2
8404 Winterthur 0:22:09,1 (26) 0:28:17,9 (26)

5:02,7

28. 702 Küttner Normen, 1964 0:22:05,9 (24) 0:50:44,9
TV Konstanz 0:22:05,9 (24) 0:28:38,9 (28)

5:04,4

29. 580 Rubin Roland, 1966 0:22:33,7 (30) 0:51:11,5
9444 Diepoldsau 0:22:33,7 (30) 0:28:37,6 (27)

5:07,1

30. 594 Sieber Martin, 1961 0:22:11,3 (28) 0:51:17,6
pihaMola Marbach 0:22:11,3 (28) 0:29:06,1 (31)

5:07,7

31. 653 Störchli Christoph, 1962 0:23:21,4 (31) 0:52:05,8
MR Wängi 0:23:21,4 (31) 0:28:44,2 (30)

5:12,5

32. 511 Brunschwiler Roman, 1968 0:23:56,3 (32) 0:54:08,6
9014 St.Gallen 0:23:56,3 (32) 0:30:12,1 (32)

5:24,8

33. 535 Hasler Niklaus, 1963 0:24:09,5 (33) 0:54:34,9
9450 Lüchingen 0:24:09,5 (33) 0:30:25,2 (33)

5:27,4

34. 703 Bernoi Roger, 1966 0:24:41,1 (34) 0:56:38,9
PihaMola Marbach 0:24:41,1 (34) 0:31:57,6 (34)

5:39,8

Masters M55
1. 241 Schawalder Reto, 1959 0:18:13,7 (3) 0:41:14,1

9212 Arnegg 0:18:13,7 (3) 0:23:00,2 (1)
4:07,4

2. 504 Bänziger Peter, 1959 0:17:50,5 (1) 0:41:16,4
SV Rehetobel 0:17:50,5 (1) 0:23:25,8 (3)

4:07,6

3. 698 Schmid Markus, 1959 0:17:50,8 (2) 0:41:26,0
Donnschtig-Hüpfer 0:17:50,8 (2) 0:23:35,0 (4)

4:08,5

4. 685 Leimbader Markus, 1957 0:18:18,9 (4) 0:41:44,6
LG Horn Gebenstorf-Turgi 0:18:18,9 (4) 0:23:25,5 (2)

4:10,4

5. 723 Haltinner Herbert, 1958 0:18:26,0 (5) 0:42:07,1
9492 Eschen 0:18:26,0 (5) 0:23:41,0 (5)

4:12,7

6. 687 Roth Peter, 1946 0:19:04,3 (6) 0:43:29,6
LG Speicher 0:19:04,3 (6) 0:24:25,2 (6)

4:20,9

7. 520 Eisenhut Kurt, 1958 0:19:51,9 (7) 0:45:21,8
PihaMola Marbach 0:19:51,9 (7) 0:25:29,8 (7)

4:32,1

8. 567 Müller Manfred, 1955 0:19:57,5 (8) 0:45:51,6
LSV Feldkirch 0:19:57,5 (8) 0:25:54,0 (8)

4:35,1

9. 173 Schmid Moritz, 1959 0:20:55,1 (9) 0:47:55,4
MILA Rheintal 0:20:55,1 (9) 0:27:00,2 (10)

4:47,5

10. 546 Koch Franz, 1956 0:21:01,2 (10) 0:48:00,9
Zollsportverein Wolfurt 0:21:01,2 (10) 0:26:59,6 (9)

4:48,0

11. 607 Wüschner Hans, 1953 0:22:09,4 (12) 0:49:26,9
WSCB Power Team 0:22:09,4 (12) 0:27:17,3 (11)

4:56,6

36. Rhylauf, 23.03.2014
Rangliste 10km Lauf

Rang Startnr. Name 4.45km Ziel
Verein/Ort

min/km

8



12. 606 Wittwer Peter, 1954 0:22:08,9 (11) 0:50:40,4
9300 Wittenbach 0:22:08,9 (11) 0:28:31,3 (13)

5:04,0

13. 616 Scherrer Roby, 1952 0:23:48,9 (14) 0:52:04,6
9030 Abtwil 0:23:48,9 (14) 0:28:15,5 (12)

5:12,4

14. 677 Oberholzer Arnold, 1954 0:23:49,1 (15) 0:52:43,1
9200 Gossau 0:23:49,1 (15) 0:28:53,8 (14)

5:16,3

15. 565 Moosbrugger Rudolf, 1958 0:23:44,5 (13) 0:53:08,8
TS Bregenz Stadt 0:23:44,5 (13) 0:29:24,2 (15)

5:18,8

16. 722 Schlagholz Peter, 1953 0:23:51,5 (16) 0:54:12,3
9435 Heerbrugg 0:23:51,5 (16) 0:30:20,7 (16)

5:25,2

17. 697 Baldassarre Consiglio, 1959 0:25:07,5 (18) 0:56:59,5
9000 St. Gallen 0:25:07,5 (18) 0:31:51,8 (17)

5:41,9

18. 512 Büchel Martin, 1954 0:24:36,8 (17) 0:58:22,6
TC Rüthi 0:24:36,8 (17) 0:33:45,6 (18)

5:50,2

19. 597 Steiner Klaus, 1948 0:28:25,2 (19) 1:04:02,9
Marathon-Fit 0:28:25,2 (19) 0:35:37,6 (19)

6:24,2

36. Rhylauf, 23.03.2014
Rangliste 10km Lauf

Rang Startnr. Name 4.45km Ziel
Verein/Ort

min/km

9


